
国際子ども権利センター(C-Rights)主催 

暑い国。アセアン諸国の一つ。世界遺産アンコールワットのある国。 

子どもの多い国。発展途上の国。20年間近く内戦が続いた国。「カンボジア」 

カンボジアを説明するには、いろいろな言葉があるでしょう。 

夏休みの一日、日本ではあまり知られていないカンボジア料理を一緒に作って食べた後

で、カンボジアについて、そしてカンボジアの子どものことについて考えてみましょ

う。 

料理講師は、カンボジア料理研究家で自ら高槻でカンボジア料理レストラン「すろま

い｣を主宰する中村健司さんです。 

夏休みの親子イベントとして、きっと楽しい異文化体験になることでしょう。 

是非親子ペアで、そして家族での参加をお待ちしています。パパの参加大歓迎！ 

（参加人数に余裕があれば、親子以外のペアでの参加も可能です。まずは申し込み

を！） 

親子で作ろう 

カンボジア料理教室 

国際子ども権利センター（C-Rights）関西事務所 

〒553-0006 
大阪市福島区吉野4-29-20 大阪NPOプラザ131号 

電話＆Fax ０６（６４６２）６７３５ 
Email: osaka@c-rights.org 

♦メニューは、カンボ

ジア料理の定番！カン

ボ ジ ア 風 焼 き そ ば

「ローチャー」(写真

上)と海苔のスープ

「ソムロー」(写真下)

です。日本人の口にも

結構合いますよ～ 

連絡先 

日時：平成22年8月4日（水） 10時～14時30分 

場所：もと飛鳥人権文化センター（阪急崇禅寺駅下車すぐ） 

参加費用：（材料費・資料代込）ペアで2500円 人数：26名まで 

Email:osaka@c-rights.org 
QRコードはこちら↓ 


